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Mioma	deixa	a	barriga	grande

A	fibroma	ou	leiomioma	é	um	tipo	de	tumor	benigno	formado	no	tecido	muscular	do	útero,	podendo	acontecer	em	80%	das	pessoas	em	idade	fértil.	Porém,	não	são	todas	que	desenvolvem	maiores	complicações	em	virtude	dos	miomas.	Segundo	o	ginecologista	e	obstetra	Dr.	Marcos	Tcherniakovsky,	existem	alguns	mitos	e	verdades	em	relação	ao
aparecimento	dos	miomas.	“Posso	ter	filhos?	Minha	barriga	vai	inchar?	O	que	acontece	depois	da	menopausa?”	O	especialista	tira	todas	essas	dúvidas	a	seguir.Os	miomas	afetam	a	fertilidadeVerdade.	Dependendo	da	localização,	eles	afetam	a	fertilidade.	Eles	podem	estar	localizados	fora	do	útero	(subserosos),	na	parede	uterina	(intramurais)	e	dentro
da	cavidade	uterina	(submucosos).	Esse	último	é	o	que	mais	diminui	as	chances	da	gravidez,	pois	está	localizado	exatamente	no	local	onde	o	embrião	ocupa.	“Recomenda-se	retirá-lo	antes	de	um	possível	tratamento,	caso	seja	necessário,	como	em	casos	de	uma	história	de	infertilidade.	Os	demais,	se	não	forem	grandes,	podem	ser	acompanhados	em
exames	periódicos”,	diz	o	médico.A	cirurgia	é	obrigatóriaMito.	A	intervenção	cirúrgica	nem	sempre	é	necessária,	pois	existem	medicamentos	usados	para	controlar	o	tamanho	e	o	desconforto	causado	pelos	sintomas.	Todo	mioma	vira	câncerMito.	“Os	miomas	uterinos	são	tipos	de	tumores	benignos,	que	não	apresenta	nenhum	risco	cientificamente
comprovado	de	avançar	para	um	estado	de	câncer”,	informa	Marcos.	Porém,	se	não	for	tratado	corretamente,	o	problema	pode	comprometer	outros	órgãos,	como	intestino	e	bexiga,	atrapalhando	o	funcionamento,	principalmente	se	começarem	a	crescer.	O	acompanhamento	e	o	check-up	periódico	com	um	ginecologista	é	essencial	para	evitar	riscos.O
mioma	faz	a	barriga	crescerVerdade.	O	mioma	traz	a	sensação	de	inchaço	e	de	barriga	dura,	pois	pode	aumentar	o	volume	do	abdômen.	“Como	os	miomas	são	estimulados	por	hormônios,	principalmente	estrogênio	que	é	produzido	em	todo	o	ciclo	menstrual,	é	comum	sentir	estas	sensações	de	momentos	de	inchaço,	mas	não	existe	uma	regra.”O
problema	chega	ao	fim	na	menopausaMais	ou	menos.	Os	hormônios	que	influenciam	no	desenvolvimento	dos	miomas	(progesterona	e	estrogênio)	acabam	na	fase	da	menopausa	(em	torno	dos	45	anos).	Isso	diminui	os	riscos,	mas	ainda	existem	chances.A	seguir	você	confere	algumas	dicas	para	aliviar	os	sintomas:LEIA	TAMBÉM:⋅	As	fotos	mais
impactantes	de	partos	em	2021	mostram	os	momentos	fortes	e	poderosos	do	nascimento⋅	É	possível	perder	peso	na	gravidez?	Confira	no	texto⋅	Homem	trans	dá	à	luz	em	SP	e	ginecologista	presta	depoimento:	‘gravidez	foi	de	baixo	risco’	Olá,	estou	com	mioma	subseroso	considerado	grande	e	minha	barriga	incha	muitas	vezes.	A	questão	é	que	sinto
dor	sempre	que	esbarro	em	algum	lugar	ou	uso	roupa	que	pressione	a	barriga.	Isso	é	normal?	Dr.	Heitor	Leandro	Paiva	Rodrigues	Olá.	O	mioma	é	um	tumor	benigno	do	útero,	presente	em	40	a	80%	das	mulheres,	com	risco	de	malignidade	muito	baixo.	Apenas	20%	das	mulheres	com	miomas	apresentam	algum	sintoma	e	necessitam	de	algum
tratamento,	como	sangramento	uterino	anormal,	cólicas	menstruais,	dor	pélvica,	dor	na	relação	sexual,	infertilidade.	Ter	miomas	não	é	igual	a	cirurgia	e	não	se	opera	miomas	apenas	pelo	tamanho.	Os	miomas	podem	ser	classificados	em	submucoso	ou	dentro	da	cavidade	uterina,	intramural	ou	dentro	do	muculo	do	útero	ou	subseroso	ou	para	fora	do
útero.	Os	miomas	submucosos	são	aqueles	que	geram	mais	sintomas	como	sangramento	uterino,	cólicas	menstruais	e	dificuldade	para	engravidar.	O	tratamento	preferencial	dos	miomas	submucosos	é	por	histeroscopia	cirúrgica,	uma	cirurgia	minimamente	invasiva	e	de	rápida	recuperação.	As	medicações	anticoncepcionais	e	hormonais	podem	ser
usadas	para	o	controle	de	sangramento	e	cólicas	menstruais,	MAS	NÃO	FARÃO	O	MIOMA	REGREDIR,	CRESCER	OU	DESAPARECER.	Na	falha	do	tratamento	medicamentoso,	a	cirurgia	deverá	ser	considerada,	desde	a	retirada	do	mioma	até	a	retirada	do	útero.	A	embolização	de	artérias	uterinas	pode	ser	uma	alternativa	ao	tratamento	cirúrgico.
Converse	com	o	seu	médico.	Esclareça	suas	dúvidas.	Discuta	o	seu	tratamento.	O	mioma	pode	crescer	no	decorrer	do	tempo.	Tenho	mioma,	há	uns	7	meses	o	maior	estava	com	5	cm,	tenho	muitos	sintomas,	o	médico	passou	alurax	enquanto	resolvo	fazer	a	cirurgia.	Porém,	depois	de	uns	dois	meses	comecei	a	ter	escape,	e	está	sempre	aumentando	de
quantidade	e	há	cerca	de	um	mês	tenho	sentido	cólicas.	Pode	ser	menstruação	ou	o	mioma…	Bom	dia	a	meses	fiz	cirurgia	de	retirada	de	mioma,	útero,	ovário	e	trompas	mas	a	2	dias	espeli	uma	bolinha	estranha	parece	um	ovinho	devo	me	preocupar	Fiz	miomectomia	e	faço	uso	de	anticoncepcional	continuo,	notei	que	engordei	muito.	É	normal?	Tenho
muitos	miomas	gostaria	de	saber	se	ele	some	com	chá	de	uxi	amarelo	Eu	tenho	mioma	e	estou	com	sangramento	há	mais	de	uma	semana,tem	algum	problema	se	inferir	bebida	alcoólica	?	Vou	fazer	uma	ultrassonografia	pélvica,	na	consulta	quais	são	as	perguntas	que	fazem?	Boa	tarde	estou	com	adenomiose,mioma	e	endrometriose	estou	com	muita
dor	e	muita	ardência	já	tomei	pyrium,postam,ciprofloxacino,tramol	e	minhas	dores	e	ardência	não	passam	estou	indo	em	hospitais	de	2	em	2	dias	não	sei	mais	oq	fazer	estou	esperando	o	sisreg	pra	urologia	e	cirurgia	ginecologia	e	tá	difícil…	Boa	noite	Tenho	mioma	e	Adenomiose,	faço	uso	de	anticoncepcional	de	uso	continuo,	percebi	que	o	libido
diminuiu.Qual	suplemento	poderia	tomar	pra	me	ajudar?	Há	alguma	evidência	que	afirma	que	o	uso	de	creatina	pode	acelerar	um	câncer	de	endométrio	(que	tem	ligação	com	o	estrogênio)?	Ouvi	sobre	uma	relação	entre	creatina	e	estrogênio..	Se	retirado	o	útero	perde-se	todos	os	miomas?	E	sem	útero	há	como	eles	voltarem?	Todos	os	conteúdos
publicados	no	doctoralia.com.br,	principalmente	perguntas	e	respostas	na	área	da	medicina,	têm	caráter	meramente	informativo	e	não	devem	ser,	em	nenhuma	circunstância,	considerados	como	substitutos	de	aconselhamento	médico.	O	mioma	pode	aumentar	o	volume	do	seu	abdômen	e	deixar	a	sua	barriga	dura.	Ter	miomas	não	é	igual	a	cirurgia	e
não	se	opera	miomas	apenas	pelo	tamanho.	Os	miomas	podem	ser	classificados	em	submucoso	ou	dentro	da	cavidade	uterina,	intramural	ou	dentro	do	muculo	do	útero	ou	subseroso	ou	para	fora	do	útero.	Quem	tem	mioma	a	barriga	fica	inchada?	A	barriga	pode	crescer	na	presença	de	miomas	volumosos	no	útero.	Mas,	a	barriga	também	pode
aumentar	devido	a	excesso	de	tecido	gorduroso.	O	exame	de	ultra-sonografia	ou	ressonância	magnética	pode	detalhar	o	número	de	miomas,	localização	no	útero	e	principalmente	o	tamanho	dos	miomas.	Qual	tipo	de	mioma	cresce	a	barriga?	Os	sintomas	de	mioma	uterino	também	podem	variar	de	acordo	com	o	tipo	de	mioma,	por	exemplo:	Miomas
Subserosos:	são	aqueles	que	ficam	na	região	externa	do	útero	e,	por	isso,	podem	crescer	mais	e	empurrar	os	órgãos	ao	redor,	causando	aumento	da	vontade	de	urinar,	diarreia	ou	prisão	de	ventre.	Quais	os	sintomas	de	gravidez	com	mioma?	Outras	ocorrências	que	podem	acontecer	devido	ao	mioma	na	gravidez	é	o	parto	prematuro,	sangramento
constante	durante	toda	a	gravidez	e	o	descolamento	antecipado	da	placenta,	além	dos	vários	desconfortos	que	podem	se	apresentar	durante	todo	o	período	como	dor	ao	urinar,	prisão	de	ventre	e	incomodo	na	relação	sexual.	Porque	mioma	incha?	Na	grande	maioria	dos	casos,	a	condição	é	resultado	de	retenção	de	líquidos	e	não	significa	grandes
problemas	de	saúde.	Miomas	são	tumores	uterinos	formados	por	tecido	muscular	que	nascem	benignos	e	morrem	benignos,	por	isso	não	oferecem	alto	risco	à	paciente.	Quem	tem	mioma	no	útero	pode	engordar?	Mioma	não	engorda	ou	causa	inchaço.	Caso	você	tenha	algum	desses	sintomas	ou	características,	esqueça	o	mioma	e	vá	investigar	outras
causas!	Quando	é	indicado	o	tratamento	do	mioma?	O	tratamento	é	indicado	quando	a	mulher	apresenta	sintomas	intensos,	como	muita	dor	ou	menstruação	abundante,	ou	quando	está	tentando	engravidar	sem	sucesso.	O	tipo	de	tratamento	depende	dos	sintomas,	do	tamanho	e	do	tipo	de	mioma	de	cada	mulher,	e	deve	ser	orientado	pelo
ginecologista,	podendo	ser	recomendado:	Como	funciona	o	procedimento	cirúrgico	do	mioma?	Nela,	o	médico,	através	de	um	procedimento	cirúrgico,	faz	várias	injeções	com	agente	embolizante	diluído	em	contraste	iodado	através	da	artéria	femoral,	até	ser	observado	uma	redução	de	fluxo	sanguíneo	da	artéria	que	nutre	o	mioma,	gerando	a	morte	do
mesmo.	Como	fazer	o	tratamento	do	mioma	na	gravidez?	Nestes	casos,	é	possível	realizar	tratamentos	com	remédios	a	base	de	hormônios,	como	estrogênios	e	androgênios,	ou	cirurgias,	que	são	a	miomectomia	ou	a	embolização	do	mioma	para	aumentar	as	chances	de	engravidar.	Veja	mais	sobre	o	tratamento	do	mioma	na	gravidez.	Como	é	feita	a
cirurgia	para	retirar	miomas?	Saiba	mais	como	é	feita	a	cirurgia	para	retirar	miomas.	O	ideal	é	fazer	exames	ginecológicos	pelo	menos	uma	vez	ao	ano.	O	mioma	faz	crescer	a	barriga?	Dr.	Heitor	Leandro	Paiva	Rodrigues	Olá.	O	mioma	é	um	tumor	benigno	do	útero	com	risco	de	malignidade	muito	baixo	e	presente	em	40	a	80%	das	mulheres.	Apenas
20%	das	mulheres	com	miomas	apresentam	algum	sintoma	e	precisam	de	algum	tratamento,	como	sangramento	uterino	anormal,	cólicas	menstruais,	dor	pélvica	,	dor	na	relação	sexual,	infertilidade,	etc.	Quando	o	mioma	adquire	grandes	dimensões,	ele	pode	aumentar	o	volume	abdominal.	Ter	miomas	não	é	igual	a	fazer	cirurgia.	Não	se	opera	o
mioma	apenas	pelo	tamanho.	As	medicações	anticoncepcionais	e	hormonais	podem	ser	usadas	para	o	controle	dos	sintomas	como	sangramento	uterino	anormal	e	cólicas	menstruais,	mas	não	farão	o	mioma	regredir,	crescer	ou	desaparecer.	Na	falha	do	tratamento	medicamentoso,	a	cirurgia	deverá	ser	considerada.	A	embolização	de	artérias	uterinas	é
uma	alternativa	ao	tratamento	cirúrgico.	Converse	com	o	seu	médico.	Esclareça	suas	dúvidas.	Discuta	o	seu	tratamento	A	barriga	pode	crescer	na	presença	de	miomas	volumosos	no	útero.	Mas,	a	barriga	também	pode	aumentar	devido	a	excesso	de	tecido	gorduroso.	O	exame	de	ultra-sonografia	ou	ressonância	magnética	pode	detalhar	o	número	de
miomas,	localização	no	útero	e	principalmente	o	tamanho	dos	miomas.	Tenho	mioma,	há	uns	7	meses	o	maior	estava	com	5	cm,	tenho	muitos	sintomas,	o	médico	passou	alurax	enquanto	resolvo	fazer	a	cirurgia.	Porém,	depois	de	uns	dois	meses	comecei	a	ter	escape,	e	está	sempre	aumentando	de	quantidade	e	há	cerca	de	um	mês	tenho	sentido	cólicas.
Pode	ser	menstruação	ou	o	mioma…	Bom	dia	a	meses	fiz	cirurgia	de	retirada	de	mioma,	útero,	ovário	e	trompas	mas	a	2	dias	espeli	uma	bolinha	estranha	parece	um	ovinho	devo	me	preocupar	Fiz	miomectomia	e	faço	uso	de	anticoncepcional	continuo,	notei	que	engordei	muito.	É	normal?	Tenho	muitos	miomas	gostaria	de	saber	se	ele	some	com	chá
de	uxi	amarelo	Eu	tenho	mioma	e	estou	com	sangramento	há	mais	de	uma	semana,tem	algum	problema	se	inferir	bebida	alcoólica	?	Vou	fazer	uma	ultrassonografia	pélvica,	na	consulta	quais	são	as	perguntas	que	fazem?	Boa	tarde	estou	com	adenomiose,mioma	e	endrometriose	estou	com	muita	dor	e	muita	ardência	já	tomei
pyrium,postam,ciprofloxacino,tramol	e	minhas	dores	e	ardência	não	passam	estou	indo	em	hospitais	de	2	em	2	dias	não	sei	mais	oq	fazer	estou	esperando	o	sisreg	pra	urologia	e	cirurgia	ginecologia	e	tá	difícil…	Boa	noite	Tenho	mioma	e	Adenomiose,	faço	uso	de	anticoncepcional	de	uso	continuo,	percebi	que	o	libido	diminuiu.Qual	suplemento	poderia
tomar	pra	me	ajudar?	Há	alguma	evidência	que	afirma	que	o	uso	de	creatina	pode	acelerar	um	câncer	de	endométrio	(que	tem	ligação	com	o	estrogênio)?	Ouvi	sobre	uma	relação	entre	creatina	e	estrogênio..	Se	retirado	o	útero	perde-se	todos	os	miomas?	E	sem	útero	há	como	eles	voltarem?	Todos	os	conteúdos	publicados	no	doctoralia.com.br,
principalmente	perguntas	e	respostas	na	área	da	medicina,	têm	caráter	meramente	informativo	e	não	devem	ser,	em	nenhuma	circunstância,	considerados	como	substitutos	de	aconselhamento	médico.	Abstract	Introduction:	This	article	is	based	on	Clinical	Guidelines	for	obstructive	sleep	apnoea	(OSA)	established	by	a	taskforce	coordinated	by	the
Brazilian	Sleep	Association.	Objective:	The	aim	of	this	article	is	to	evaluate	the	available	scientific	evidence	regarding	the	efficacy,	adherence	and	safety	of	using	mandibular	advancement	devices	(MAD)	as	a	therapeutic	course	for	treating…	Formaldehyde	has	commonly	been	used	as	an	embalming	agent	in	theanatomy	laboratory	besides	being	used
during	production	of	wood,	resins	and	plastics.	Thiscurrent	study	involved	the	measurement	of	formaldehyde	exposure	level	among	anatomylaboratory	workers	and	medical	students	in	an	atomy	laboratory	using	the	NlOSH	2541method.	The	study	determined	the	symptoms	resulted	from	formaldehyde	exposure	usingself-reported…	Author:	Humberto
Ferreira	Arquez	Abstract	Background:	The	present	study	documents	valuable	new	data	onthe	anatomical	variations	of	the	musculus	flexor	digitorum	brevis	in	anadult	Colombian	population,	this	muscle	and	in	particular	its	fourthslip,	has	a	significant	clinical	and	surgical	importance.	The	fourth	slipis	undergoing	a	phylogenetic	degeneration.	The
purpose	of	this	studyis	to	conduct	an…	WHE	Programme	demonstrates	gains	in	health	security	Investments	made	in	WHO’s	Health	Emergencies	Programme	(WHE)	in	the	African	Region	are	beginning	to	yield	dividends,	following	the	reform	of	WHO’s	work	in	emergencies.	The	capacity	of	the	WHO	Secretariat	to	support	Member	States	to	detect	and
rapidly	respond	to	epidemics	and	ensure	health	security	in	the…	DOI:		Abstract	Purpose:	To	evaluate	incisional	surgical	wound	healing	in	rats	by	using	Rose	Hip	(Rosa	rubiginosa	L.)	oil.	Methods:	Twenty-one	days	after	the	oophorectomy	procedure,	twenty-seven	female,	adult,	Wistar	rats	were	distributed	into	three	groups:	Control	group	(wound
treatment	with	distilled	water);	Collagenase	group	(treatment	with	collagenase	ointment);	and	Rose	Hip	group	(wound	treatment	with	Rose…	With	a	muscle	fiber	tear,	one	or	more	fibers	tear	in	a	muscle.	The	reason	is	a	strong	muscle	strain,	for	example	in	football	or	tennis.	The	muscle	fiber	tear	becomes	noticeable	with	a	sudden,	stinging	pain.	The
affected	muscle	can	no	longer	be	loaded	to	the	maximum.	Read	more	on	the	topic	here:	How	does	a	muscle	fiber	tear	develop?	What…	Although	class	actions	related	to	mesothelioma	are	now	less	frequent,	but	they	are	still	an	option	(Source).	So	what	is	a	mesothelioma	class	action	lawsuit?	It	is	simply	a	name	for	the	collective	legal	action	(Source),
when	a	group	of	people	files	for	legal	action	collectively,	or	an	individual	files	a	lawsuit	on	behalf	of…	Kidney	stones	are	crystallized	components	of	urine	that	can	form	in	the	kidneys,	renal	pelvis	and	the	urinary	tract.	Only	when	they	migrate	into	the	ureter	do	kidney	stones	cause	pain	–	severe	cramps	in	the	flanks,	accompanied	by	nausea	and
vomiting	(renal	colic).	About	twice	as	many	men	as	women	develop	kidney	stones.	The	cause…	Epithelioid	mesothelioma	is	generally	a	disease	of	older	adults	with	more	than	90%	of	cases	being	diagnosed	after	the	age	of	50.	Epithelioid	mesothelioma	has	one	of	the	best	prognosis,	and	most	of	the	chemotherapeutic	drugs	work	well	against	this	type	of
cancer.	Here	we	will	see	how.	Mesothelioma	is	divided	into	three	categories	according	to	cell…	Corns	(Clavus):	causes,	treatment,	prevention	A	corn	is	a	local	cornification	of	the	skin.	It	is	caused	by	a	permanently	excessive	pressure	load	or	friction,	such	as	that	caused	by	shoes	that	are	too	tight.	A	corneal	cone	reaching	deep	into	the	skin	can	cause
severe	pain.	Read	all	about	the	causes,	treatment	and	prognosis	of	corns…	End	of	contentEnd	of	content	Miomas	no	utero	a	barriga	fica	dura	e	da	pra	sentir	o	mioma?	Qual	criterio	deve	ser	usado	para	fazer	cirurgia?	Miomas	grandes	podem	ser	sentidos	pela	palpação	abdominal.	Os	miomas	(leiomiomas)	são	tumores	benignos	do	útero	muito	comuns,
presentes	em	mais	de	50%	das	mulheres.	Apenas	20%	apresentam	algum	sintoma,	como	sangramento	anormal,	cólicas,	dor	pélvica	ou	na	relação	sexual,	e	infertilidade.	Podem	ser	classificados	em	submucosos	(dentro	da	cavidade	uterina),	intramurais	(na	musculatura)	ou	subserosos	(fora	do	útero).	O	tratamento	menos	invasivo	nos	submucosos	é	por
histeroscopia,	uma	cirurgia	endoscópica.	Medicações	anticoncepcionais	e	hormonais	podem	ser	usadas	para	o	controle	de	sangramento.	A	embolização	de	artérias	uterinas	pode	ser	útil	no	controle	de	sangramento	e	sintomas.	A	remoção	cirúrgica	dos	miomas	ou	do	útero	(histerectomia)	pode	ser	necessária	em	lesões	numerosas,	maiores	e	casos	sem
resposta	ao	tratamento	conservador,	principalmente	nos	intramurais	e	subserosos.	Estou	grávida	e	sinto	muito	dor	pélvica	e	às	vezes	sinto	que	algo	ficou	rijo	no	lado	direito	do	abdómen	o	que	faço?	Estou	grávida	de	11	semana	e	já	tomei	muita	coisa	com	receitas	médica	já	não	sei	o	que	fazer	e	só	Ângela.	Tenho	um	mioma	subseroso	(não	é	o
pendiculado)	gigante.	Tenho	31	anos,	mas	não	tenho	filhos	e	a	curto	prazo	não	quero	ter,	mas	não	descarto	a	possibilidade	de	ter	um	dia.	Fui	em	um	especialista	da	minha	cidade	e	o	mesmo	indicou	na	primeira	consulta,	a	cirurgia	(barriga	aberta)	sem	ao	menos	me	dar	outras…	Meu	útero	está	c	um	volume	de	247cm3,	e	vários	miomas	sendo	o	maior	c
3,4.	Qual	procedimento	seria	melhor	?	Tenho	40	anos	e	pensava	em	engravidar	denovo	.	Existe	a	possibilidade	de	tratamento	e	possível	gravidez?	Tenho	adenomiose	meu	útero	tá	com	287cm	é	caso	de	cirurgia?	Meu	útero	está	com	o	volume	de	1051cm3,	com	a	presença	de	4	miomas.	tenho	Hemorragias	frequentes,	Hemoglobina	6,9	e	Ferritina	1,0
nl/dl.	A	cirurgia	foi	indicada,	mas	estou	na	fila	do	SUS	a	espera,	corro	algum	risco?	Tenho	mioma	subseroso,localizado	na	parede	anterior	45x43mm	é	grande?	É	do	tamanho	de	q	por	exemplo?	Um	limão?	Estou	com	mioma	localizado	dentro	do	meu	útero	fiz	uma	transvaginal	e	o	volume	dele	é	655	é	considerado	fazer	uma	cirurgia?	Meu	utero	mede
320,9	cm	e	estou	com	4	miomas.	Nao	tenho	filhos	é	possivel	fazer	uma	cirugia	so	para	retirar	os	miomas	e	perservar	o	útero?	O	que	é	nódulo	miomatoso?	precisar	fazer	cirurgia?	O	que	eu	faço?	Miomas	no	útero	que	esta	com	900	e	pouco	c³,	sem	sintomas,	somente	sente	ele	ao	apertar	a	parte	inferior	do	abdômen,	tem	risco	se	não	fizer	a	cirurgia	?
Todos	os	conteúdos	publicados	no	doctoralia.com.br,	principalmente	perguntas	e	respostas	na	área	da	medicina,	têm	caráter	meramente	informativo	e	não	devem	ser,	em	nenhuma	circunstância,	considerados	como	substitutos	de	aconselhamento	médico.	AGO	12	Postado	por	Dra.	Camila	Bonacordi	Não!	Os	miomas	do	útero	são	tumores	benignos	e	o
risco	de	virar	câncer	é	praticamente	zero.	No	entanto,	devemos	suspeitar	de	doença	maligna	quando	há	crescimento	muito	rápido	em	poucos	meses	ou	se	eles	surgirem	após	a	menopausa.	O	mioma	uterino	faz	a	barriga	crescer?	Também	não!	A	maioria	dos	miomas	são	pequenos,	com	menos	de	5cm.	Desta	forma,	não	fazem	engordar	ou	crescer	a
barriga.	Somente	miomas	muito	grandes	fariam	a	barriga	crescer.	No	entanto,	eles	são	muito	raros	e	acometem	mulheres	que	ficaram	muito	tempo	sem	acompanhamento	de	rotina	e	tratamento.	Os	miomas	uterinos	podem	desaparecer?	Sim!	Na	menopausa,	os	miomas	podem	diminuir	de	tamanho.	Com	o	passar	dos	anos,	alguns	miomas	podem	até
desaparecer	completamente.	O	mioma	atrapalha	a	gravidez?	Depende.	A	maioria	dos	miomas	não	impedem	a	gravidez.	No	entanto,	isso	depende	da	localização	dos	miomas.	Quando	os	miomas	se	localizam	na	camada	interna	do	útero	(miomas	submucosos)	ou	quando	distorcem	ou	abaulam	esta	cavidade	(miomas	intramurais),	eles	podem	atrapalhar
sim.	Eles	dificultam	a	implantação	do	embrião	e	a	evolução	da	gestação.		É	recomendado	que	estes	miomas	sejam	retirados	para	a	gravidez.	Quanto	tempo	depois	da	retirada	do	mioma	é	possível	engravidar?	Depende,	de	novo!	Isso	varia	muito	do	tipo	de	cirurgia,	da	localização	e	tamanho	do	mioma,	entre	outras	coisas.	De	um	modo	geral,	3	meses
após	a	retirada	do	mioma	por	histeroscopia.	Isso	já	aumenta	para	6	meses	após	miomectomias	por	laparoscopia	ou	cirurgia	aberta.	Como	o	útero	crescerá	muito	rapidamente	na	gestação,	é	necessário	respeitar	este	tempo	para	garantir	uma	boa	cicatrização	e	diminuir	o	risco	de	aborto	ou	rotura	do	útero	na	gestação.	IMPORTANTE:	Somente	médicos
devidamente	habilitados	podem	diagnosticar	doenças,	indicar	tratamentos	e	receitar	remédios.	Agende	uma	consulta	para	maiores	informações.	Texto	escrito	por:	Dra.	Camila	Bonacordi	Médica	Ginecologista	Especialista	em	Cirurgia	Ginecológica	Minimamente	Invasiva	CRM:	175203	–	SP	RQE:	86605	Currículo	Lattes:	Artigos	Voltar	Share	—	copy
and	redistribute	the	material	in	any	medium	or	format	for	any	purpose,	even	commercially.	Adapt	—	remix,	transform,	and	build	upon	the	material	for	any	purpose,	even	commercially.	The	licensor	cannot	revoke	these	freedoms	as	long	as	you	follow	the	license	terms.	Attribution	—	You	must	give	appropriate	credit	,	provide	a	link	to	the	license,	and
indicate	if	changes	were	made	.	You	may	do	so	in	any	reasonable	manner,	but	not	in	any	way	that	suggests	the	licensor	endorses	you	or	your	use.	ShareAlike	—	If	you	remix,	transform,	or	build	upon	the	material,	you	must	distribute	your	contributions	under	the	same	license	as	the	original.	No	additional	restrictions	—	You	may	not	apply	legal	terms	or
technological	measures	that	legally	restrict	others	from	doing	anything	the	license	permits.	You	do	not	have	to	comply	with	the	license	for	elements	of	the	material	in	the	public	domain	or	where	your	use	is	permitted	by	an	applicable	exception	or	limitation	.	No	warranties	are	given.	The	license	may	not	give	you	all	of	the	permissions	necessary	for
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